SR
.

Para que todas as
C N B B criancgas tenham vida

Saiba mais sobre 0s
encontros de lideres promovidos
pelo Setor Andpolis, Goids.

Veja a comemoragdo do
Dia das Mdes que ocorreu
no Setor Braganca do Pard.
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Mutirao em Busca da

Mutirao em Busca das
Gestantes
Agosto é o més do Mutirdo em
Busca das Gestantes! Lider, nesse
dias em que Vocé vai sair em
busca de novas gestantes na
comunidade, saiba que estara

realizando uma tarefa muito DOrmIr de barl’lga pal’a Clma é mals SegUFO!

importante. Bom mutirao!
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Editorial

Caros amigos, Paz e Bem!

E sempre uma alegria conversar com vocé amigo(a)
leitor(a) sobre a Pastoral da Crianca.

O Jornal traz nesta edicdo o tema da nossa
Campanha “Dormir de barriga para cima é mais
seguro. Estamos muito felizes com os relatos que
estamos recebendo de todo Brasil de como lideres e
familiares estdo assimilando essa informacio e
repassando para outras familias. Confira!

Dom Aldo, em sua carta, nos fala da importancia da
familia e, neste més, aproveitamos para enviar nosso
recado a todos os pais, valorizando-os e
parabenizando-os.

Além disso, lembro a todos que agosto é o més das
vocacoes. Que linda a vocacgéo do lider! Ser chamado a
responder com sua propria vida amissdo de estar ao
lado dos irméos mais necessitados. Creio que nao
existe maior alegria do que sentir-se chamado por
Jesus, responder sim a esse convite com todas as suas
implicagoes e estar disponivel, colocando-se a servico
dos mais pobres.

Leia também os relatos das comunidades, suas
conquistas, vitérias e esperangas. Com essa partilha
fraterna de informacdes, de experiéncias e de vida,
crescemos juntos e nos fortalecemos sempre mais.

Desejo que este més vocacional seja intensamente
vivido por todos vocés a quem Deus chama para o
servico do Reino. Que Deus abencoe a cada um, sua
familia e sua comunidade. Saudacoes fraternas,

Irmé Vera Licia Altoé
Coordenadora Nacional da Pastoral da Crianga.
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Palavra do Pastor

Pastoral da Crianca e Familia

No més de agosto a tradicdo da Igreja
enfoca as vocagoes. Trata-se de valorizar os
diferentes chamados de Deus, a partir das
necessidades espirituais e temporais. Deus
chama a cada um de nés, legando-nos uma
missdo correspondente a busca de respostas
para as dificuldades pelas quais o povo passa.

A Pastoral da Crianca é uma resposta as
caréncias da populagdo empobrecida. Cada
agente da pastoral é um anjo de luz que
aparece na vida das criancas e de suas maes
que carecem de recursos humanos e materiais.

A vocacgdo de cada um de nds, lideres da
Pastoral da Crianca, é salvar vidas indo ao
encontro de quem mais precisa de mais amor e
merece as atencdes bdsicas de saude e de
educacdo para seus filhos.

Entendemos a nossa vocacdo como um
chamado do Pai para ir ao encontro das

Dom Aldo Di Cillo Pagotto
Arcebispo da Paraiba
Presidente do Conselho Diretor
da Pastoral da Crianca

criancas e de suas familias que estdo ameacadas ou que ndo estejam sendo
valorizadas. Deus nos chama e nos entrega uma misséo, repleta de responsabilidades.
Nossa tarefa didria é ir ao encontro, é defender e promover a comunhéo de vida na

familia.

Muitas criangas ndo conhecem o que seja uma familia de verdade. Muitos pais
abandonam suas esposas e seus filhos. H4 muitos pais e méaes que sobrevivem fazendo
“bicos” porque nédo tem estudo, ndo conseguem um emprego melhor. Outros se viciam
na bebida, como uma fuga para aguentar tanto sofrimento como a fome, a falta de

uma casa para morar.

Bem dizia Jodo Paulo II que o futuro da humanidade passa pela familia! H4 mais de
25 anos a Pastoral da Crianca valoriza as pessoas incentivando-as a viver
intensamente a vocacdo da vida familiar. A familia estd colocada no centro das nossas

“Entendemos a nossa
vocag¢dao como um
chamado do Pai para ir ao
encontro das criancas e de
suas familias que estdo
ameacadas ou que ndo
estejam sendo valorizadas”

atencoes e das nossas atividades.

Que cada uma de nds consiga
fazer com que as criancas amem
seus pais e por eles sejam amadas, a
partir da familia, lugar sagrado,
Igreja doméstica, santudrio da vida.
A vocagdo primeira que Deus nos da
é o chamado a amar uns aos outros,
na familia, onde a gente cresce junto
e onde aprendemos a nos
desenvolver com amor, trabalho e
sacrificio.



Dra. Zilda Arns Neumann

Fundadora e Coordenadora
Internacional da Pastoral da Crianca.
Coordenadora Nacional

da Pastoral da Pessoa Idosa.
Representante Titular da CNBB no
Conselho Nacional de Saude.
Conselheira do Conselho de
Desenvolvimento Econémico e Social
da Presidéncia da Republica.

Mutirio

Gestantes

em Pusca das

Querida (o) lider
Querido (a) coordenador(a)
Querida equipe de apoio

Paz e Bem!

E com imensa alegria que lhe escrevo esta carta,
nesse més em que temos tanto para comemorar.
Em primeiro lugar, louvo a Deus porque vocé existe
e pelos seus gestos de amor verdadeiro, nunca
medindo esforcos para cada vez mais ajudar as
familias a cuidarem melhor de seus filhos e as
gestantes a terem uma gestacdo sauddvel. Que
Deus seja louvado por seus esfor¢os para garantir
saude, dignidade e cidadania a milhares de familias
acompanhadas em todo Brasil. Por tudo isso, peco
a Deus que cubra vocé de béncdos e gracas.

De todo o coracdo, desejo a todos os pais um
Feliz Dia dos Pais. Guardo na lembranca as
inumeras licoes e valores que aprendi do meu pai,
0s quais conservo até hoje para levar a minha vida
a frente. Guardo, especialmente, o profundo
testemunho de fé, determinacdo e coragem para
enfrentar as dificuldades, exemplos que procuro
me lembrar e colocar em pratica no meu dia-a-dia.
Oxald, muitos homens decidam participar da
Pastoral da Crianga! J4 temos varios maridos que
sdo lideres, ajudam no Dia da Celebracdo da Vida
ou apdiam suas esposas para que elas tenham
mais tempo para a visita domiciliar as familias da
comunidade. Parabéns a todos que assumem as
responsabilidades na familia, na criacéo dos filhos,
demonstrando, assim, que uma familia unida é o
melhor caminho para a construcdo da paz
verdadeira.

Para atingir a meta de, pelo menos, metade das
criancas e gestantes pobres acompanhadas pela
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Pastoral da Crianca em cada comunidade e em
todas as Pardquias e municipios do Brasil, nds
precisamos de muito mais lideres. Vocé ndo acha?
Por isso, neste més vocacional, em que toda a
Igreja se propoe a repetir o convite de Jesus “Vem e
Segue-me!”, proponho a vocés que aproveitem a
ocasido para intensificar o convite para que mais
pessoas se tornem lideres da Pastoral da Crianca.
Tenho certeza de que vocé é a pessoa mais
indicada para que isso aconteca.

Vocé pode conversar com seus parentes, amigos
e conhecidos de sua comunidade e de outras
comunidades. Incentive-os para que possam
conhecer melhor o trabalho da Pastoral da Crianca
e, dessa forma, entrem também para essa grande
rede de amor e solidariedade. Vocé concorda
comigo?

Lembro, ainda, a todos os lideres que neste més
tem Mutirdo em Busca das Gestantes. E necessario
conseguirmos cadastrar as gestantes bem no inicio
da gestacdo. Assim, poderemos encaminha-las o
quanto antes para o pré-natal no Servico de Satde,
visitd-las mais vezes e levar para elas e suas
familias as preciosas mensagens das Cartelas
Lacos de Amor.

Por hoje termino, desejando mais uma vez a
vocé e a todas as pessoas a quem vocé quer bem,
muitas felicidades e um trabalho abengoado na sua
comunidade.

Com carinhoso e especial abraco, de quem esta
sempre ao seu lado.

%M,
%@JAAQ»«A’V\.

Lider, esse més tem o Mutirao em Busca das Gestantes!

Visitar todas as casas da sua comunidade € a melhor maneira para encontrar as gestantes
que ainda estao sem o acompanhamento da Pastoral da Crianca.

Junto com o coordenador e os outros lideres, mapeie sua comunidade para organizar as
visitas as familias. Uma dica é ‘desenhar”a comunidade num papel grande, colocando os

pontos de referéncia e as ruas. Todos podem ajudar a completar o desenho, que pode

ficar pendurado numa parede, ou mesmo no chéo. Vendo o desenho da comunidade,
fica mais facil organizar as visitas e saber quem vai visitar quem e aonde.

Bom trabalho a todos!
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Caros Lideres da Pastoral da Crianca:

Este é o “Caderno das Comunidades’.
Aqui, os Setores/Dioceses apresentam as
atividades e a missdo da Pastoral da Crianca
em suas comunidades. Os Setores/Dioceses
do Brasil foram divididos em oito grupos.
Nesta edicdo, apresentamos as noticias
enviadas pelos Setores/Dioceses que
compdem o “Grupo 8”. Nao deixem de
participar, de enviar suas noticias e
sugestoes. Lembramos que as noticias
enviadas, mas que ndo chegaram a tempo,
entrardo na proxima edicdo do Jornal da
Pastoral da Crianca.

Sao José dos Campos « Sao Paulo

Capacitacao sobre Saude

Os coordenadores de setores da Pastoral
da Crian¢a podem agora contar com mais
uma Oficina, importante para o atendimento
as gestantes e criangas: “Saude Bucal’. A
capacitacdo engloba os cuidados necessarios
durante a gestagdo, no periodo da
amamentacdo e o0s procedimentos na
infancia. "Amamentacéo, a higieniza¢do na
gestacdo e na infancia, e uma alimentacdo
enriquecida garantem dentes saudaveis na
idade adulta,” explica a Dra. Elisa Fernandes
Fileno Matias, dentista e membro da Equipe
Nacional responsavel por esta Oficina no
Estado de Sao Paulo.

A primeira capacitagdo sobre “Saude
Bucal” no Setor Sdo José dos Campos
aconteceu no dia 25 de abril. Participaram 10
Capacitadores, que agora poderdo capacitar
os lideres que desenvolvem a missdo da
Pastoral da Crianga no setor. Esta

Catanduva « Sao Paulo

Encontrao de lideres

A Pastoral da Criangca da Diocese de
Catanduva, Estado de Sdo Paulo, realizou no
dia 15 de marco de 2009, o primeiro
encontrdo com lideres de toda a diocese. O
Encontro teve inicio as 8 horas com a Santa
Missa, celebrada por nosso bispo diocesano
Dom Antonio Celso de Queirds, que deu as
boas vindas a todos os presentes. Também
tivemos a presenga no nosso coordenador
estadual, José Anchieta, que falou sobre a
importancia da missdo. Esteve presente
também o Padre Marcelo Delalibia, de
Palmares Paulistas, que falou sobre a
importancia da Pastoral nas pardquias.
Estiveram no encontro os padres: Francisco

]

Encontro reline capacitadores em saude bucal.

capacitacdo é dada pela Dra. Elisa Fernandes
Fileno Matias, que também é coordenadora
diocesana de Sado José dos Campos.
“Queridos lideres, é preciso animar seus
coordenadores de Setor para que esta Oficina
chegue até vocés e a familias acompanhadas
pela Pastoral,” convoca Dra. Elisa.

Adéo, de Pindorama; Aparecido Cassio, de
Sdo Paulo Apdstolo; Fabio Pagotto, da Nossa
Senhora de Fatima; Osvaldo de Oliveira Rosa,
da Imaculada Conceicdo; Julio Cezar Izepan,
da Sdo Judas Tadeu. Foi servido café da
manha e um delicioso almocgo. Houve
apresentacdo de teatro sobre a missdo da
Pastoral da Crianca e sorteio de varios
brindes. Participaram desse encontro cerca
de 300 pessoas, entre lideres e suas familias, e
convidados. O encerramento aconteceu as 16
horas com a oracédo final e o desejo de um
mundo melhor para todos.

Colaboracdo: Senhora Luciana Ap. Araujo Villa Real
Coordenadora diocesana

Governador Valadares « Minas Gerais

Cinco anos

A Pastoral da Crianca do Ramo Séao Francisco
Xavier, da Area V, Governador Valadares, Minas
Gerais, estd em festa. No dia 24/04/2009
comemorou 5 anos de caminhada. Agradecemos
a Deus pela forca que Ele nos tem dado para
continuarmos em frente e também de modo
especial aos lideres que incansavelmente vao de
encontro a realidade da importancia da Pastoral
na vida das familias acompanhadas e, por isso,
ndo desistem. Ressaltamos também o apoio
recebido pelo nosso paroco, Padre Ernandes e
nossa querida Irméd Alcénia. Que Deus os
abencoe.

Nossas lideres sdo: Ivone, Preta e Teresa
Coelho. Michele e Aline sdo as colaboradoras.
Agradecemos também o apoio daquelas pessoas
que ja estiveram aqui e colaboraram para que a
semente plantada frutificasse. Sdo elas: Nair,
Adriene, Drielle, Olinda, Penha, Lucimar, Marlene,
Cida, Andresa, Rita, Luiza e irmd Imaculada. A
todos muitas béngaos e muita paz.

Colaboragéo: Natalia Moreira de Oliveira Martins.



Jaboticabal « Sao Paulo

Celebracao especial

A Pastoral da Crianca do Setor de Jaboticabal, Ramo Sao
Francisco de Assis, Comunidade Santa Rosa de Lima, municipio de
Taquaritinga, realizou no dia 30 de maio, uma Celebrag¢do da Vida
especial, em homenagem ao Dia das Mdes. Juntamente com as
familias, fizemos a oragdo inicial seguida da leitura do Evangelho
(Lucas 1, 46-56) e na reflexdo dessa passagem da Biblia, Maria nos
mostra ser uma mulher que veio a servico de nosso Senhor e que é
um grande e verdadeiro exemplo de mée a ser seguido, por todas
aquelas que Deus deu a graga de conceber um filho. Logo apds,
fizemos a pesagem das criangas. Cantamos parabéns para as maes
e foi servido bolo. Agradecemos a Deus por mais uma celebragéo e
pedimos confiantes que cada vez mais sejamos iluminados pelo
Espirito Santo, a fim de caminharmos sempre com fé a servico de
nossas criangas, para que tenham vida e a tenham em abundancia.

Fotos no Jornal

Ola, amigos:

Para evitar erros na colocacéao das fotos que correspondem

a noticia do Setor, reforcamos nossa solicitacao para as

pessoas e Setores que enviam noticias:

- Identificar as fotos: escrever atrds o nome da Comunidade e
Setor ao qual a foto pertence. Se possivel identificar o
assunto.

- Nao enviar noticias nem fotos para o jornal junto com FABs,
Prestacao de Contas ou Relatdrios. Enviar em envelope
separado escrito (no envelope e na pagina da noticia)
"PARA O JORNAL"

Lembramos que para as noticias serem publicadas no
jornal precisam da aprovacao dos Coordenadores de Setor. Por
isso, enviamos por e-mail algumas noticias para saber a
opinido dos coordenadores. Estamos utilizando o e-mail da
Pastoral da Crianca:

s(numero do Setor)@pastoraldacrianca.org.br

Nao deixem de consultar esse e-mail, pois ele é 0 nosso
meio de contato com vocés.

Agradecemos a colaboragao!

Equipe do Jornal da Pastoral da Crianca.

Rio de Janeiro - Jacarepagua - Rio de Janeiro

15 anos de Pastoral da Crianca

A Pastoral da Crianca da Paréquia Sdo Pedro do Mar, na
Arquidiocese de Sdo Sebastido do Rio de Janeiro, comemorou seus 15
anos de caminhada nesta Pardquia. A festa comecou com uma missa
em Acdo de Gragas celebrada pelo Padre Marcelo Villanova. Depois,
todos foram ao saldo paroquial para uma confraternizacdo entre
lideres e familias, contando ainda com a presenca das Irméas da
Congregacdao Minimas da Paixdo, em cuja casa, na comunidade do
Terreirdo, a semente foi lancada, e também contou com a presenca do
Padre Marcos Tulio, grande incentivador da Pastoral local. Momentos
de emocado, alegria e, sobretudo, gratiddo a Deus, marcaram o evento.

Colaboragéo: Célia Maria Lobo Mendes de Barros.

Anapolis - Goias

A vida é uma festa

Todo final de semestre, a coordenadora do Setor de Anépolis, Leila
Maria Silva, juntamente com sua equipe de apoio, nos proporciona um
dia de encontro maravilhoso. Em maio, nos reunimos para: ver, julgar,
agir, avaliar e celebrar os trabalhos realizados junto as familias
cadastradas na Pastoral, por nossas lideres e nossos lideres que fazem
a vida acontecer.

Este dia é muito especial, pois nos aproximamos da fonte para nos
abastecer de tudo aquilo que necessitamos e ao voltarmos para as
comunidades, estamos cheios e fortalecidos do amor de Deus. Assim,
temos condi¢bes de continuar a caminhada. Jesus nos convida
sempre: ‘quem tiver sede venha a mim e beba’ Nés bebemos e
saboreamos desta dgua viva, através da mistica. A psicéloga Marilda
Marques trabalhou a auto-estima, deixando claro que a felicidade
depende de como estamos vivendo cada novo dia. A Irma Conceigéo,
do Colégio Santa Catarina, de Petrolina de Goids, e também lider na
Pastoral, trabalhou o amor a si, a Deus e ao préximo. A Pastora Sonaly
Padilha M. Lande, nos falou o quanto somos amados por Deus.

Néo tem como participar de algo tao rico, sem deixar se envolver
por este amor, que é capaz de nos restaurar completamente.
Comemoramos os aniversariantes do primeiro semestre. As maées
foram homenageadas e cada uma recebeu um belissimo cartdo
confeccionado por Ana Fldvia Dias Martins.

Avida é uma festa de cores, risos, amores, gestos, palavras e olhares;
juntos ela se torna mais bela e mais divina. Deus seja louvado por esta
familia que é a Pastoral da Crianga.

Colaboragéo: Valéria Rodrigues de Matos.
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Ideias Criativas

Divulgacao da Campanha

Curitiba - Oeste « Parana:
Os lideres da Pastoral da
Crianca de Campo Largo,
Setor Curitiba Oeste, tiveram
uma excelente ideia para
Celebrar a festa de Corpus
Christi. O tema escolhido
para enfeitar o tapete da
procissao foi o da Campanha
“Dormir de barriga para cima
€ mais seqguro”. Reuna vocé
também a sua comunidade.
Encontre maneiras criativas
de divulgar essa Campanha e
envie para nos os resultados
do seu trabalho.

Joinville -« Santa Catarina

Brasilia - Taguatinga - Distrito Federal

Gente que faz

Em nosso Setor tivemos varios avangos nas capacitagdes com os
Ramos, este novo jeito de capacitar do Lider Capacitador em cada
Comunidade descentraliza muito nosso trabalho. Parabéns e obrigado
a quem teve esta ideia. Avangamos também nas outras Acoes
Brinquedos e Brincadeiras, Ascensdo de novos Capacitadores e
Lideres capacitadores, Capacitadores da Satde Bucal, Hanseniase,
Missao dos novos coordenadores. Gostaria de citar que temos 5 novas
Coordenadoras eleitas neste inicio de ano. Sdo elas: Ana Maria Xavier
do Ramo Séo Pedro e Sdo Paolo, Edilene Reis do Bom Jesus dos Aflitos,
Selma Miranda da Sdo Gabriel Arcanjo, Cristina Maria Maximiano da
Imaculada Conceicdo e uma do novo Ramo implantado Sdo José
Operdrio que é a Eva Maria da Silva e eu que também fui reeleita por
mais 2 anos. Desde ja agradeco a confian¢a de meus queridos
coordenadores e peco a Deus que nos ilumine sempre e a todos os
lideres que, como Dr? Zilda diz, sdo as pessoas mais importantes de
nossa Pastoral e a eles todos um grande abraco e for¢a na caminhada.

Sao Paulo - Sao Paulo

Comunidades

Ramo Sao José — Mafra: A Pastoral da
Crianca estd caminhando bem. Os trabalhos
sdo em varias comunidades. Sendo mais de
600 criancas cadastradas. Agradeco a todos
os lideres, aos apoios e Agentes Comunitarios
de Sauide que se unem para um trabalho em
favor das criancas no Dia da Celebracdo da
vida. “Deixai vir a mim os pequeninos” disse
Jesus.

Ramo Sao Judas Tadeu - Jaragua do Sul:
Comunidade: Sagrado Coragdo de Jesus. A
Pastoral da Crianca em nossa comunidade
estd indo muito bem. Temos 63 criancas
cadastradas e acompanhamos 04 gestantes.
Temos apoio do Padre Helias, nosso paroco e
também muito apoio de nossa coordenadora
de Area, Veralba. Temos certeza de que o
Divino Espirito Santo estd sempre
iluminando nossos caminhos para levarmos
uma palavra amiga as familias.

Liseres se reinem para discutir o trabalho.

Joinville Norte:

Cidadania

Adultos e criancas fizeram a festa na
celebracdo do Dia do Trabalhador ao passar
pelos corredores da cidadania disponibilizados
na Cidade Dutra, zona sul, e em Itaquera, zona
leste de Sado Paulo. Mais de 100 mil
aproveitaram o dia ensolarado para cuidar da
saude e da beleza, buscar orientagcdes sobre
saude e nutricdo, colocar os documentos em
dia e, é claro, se divertir. Além da carteira de
trabalho, era possivel emitir RG, CPF e certiddo

Ramo Nossa Senhora Medianeira - de nascimento. Alguns aproveitaram o plantdo
Comunidade Sdo Joao dos advogados da OAB para buscar

Batista. Estamos na divisa dos municipios de
Joinville e Guaramirim. Formamos a Pastoral
da Crianga l4. J& conseguimos alguns
beneficios para a melhoria da comunidade.
Estamos lutando para conseguirmos filtros
de dgua para as familias, pois, a d4gua ndo é
tratada. Estamos muito contentes por
formarmos comunidade.

orientagdes. O mesmo aconteceu nas barracas
de prevencédo ao HIV e da Pastoral da Crianca,
que orientou os visitantes sobre alimentacdo
sauddavel, prevencdo de doencas, aleitamento
materno e desenvolvimento infantil.



Olinda e Recife « Pernambuco

Comemoracao

A Pastoral da Crianca da comunidade de Desterro, municipio de Abreu e Lima, Setor
Regional Episcopal Olinda Recife, realizou uma festa especial de confraterniza¢do da Pascoa
para as criangas acompanhadas pela Pastoral da Crianga e familias. A criancada comemorou
com bastante alegria a Pascoa! A festa foi muito participativa, que contou com a presenga dos
lideres e da coordenadora de Setor da Pastoral da Crianca.

Atualmente, somos 7 lideres (Lindonete, Abrado, Irani, Katia, Renata, Laura e Ivanildo) e
alguns amigos que nos ajudam. Preparamos com carinho a festa das criangas, que ja

aprendem sobre o verdadeiro significado da Péascoa.

Colaboragéo: Lindonete Muliterno.

Braganca Paulista « Sao Paulo

Celebracao da Vida

Franco da Rocha: No dia 20 de dezembro de
2008, a Pastoral da Crianca, Area 10, realizou um
Almogo de Natal para as suas criancas
assistidas e seus familiares. Participaram do
almogo cerca de 800 pessoas das nossas
comunidades.

Além do almoco, nesse Natal também
ocorreu entrega de brinquedos as criancas
acompanhadas pela nossa Pastoral da Crianga e
seus irmdos nas Comunidades de Santa Clara,
Santa Luzia, Nossa Senhora Aparecida, Santa
Paulina, Pretoria e Nova Esperanca. Foram
distribuidos cerca de 1800 brinquedos.

Para que esses momentos tenham se
realizassem, contamos com o apoio de nosso
paroco e de toda Comunidade do Ramo de
Nossa Senhora de Fatima, da Panificadora Santo
Antodnio, do Fundo Social de Franco da Rocha,
Francovel, Engepal e Supermercado Vitéria. A
Pastoral da Crianga agradece carinhosamente a
colaboracéo de todos. E, assim, com essa grande
unido, as criancas de nossa pastoral puderam
contar com um Natal muito especial em 2008,
marcados por momentos de confraternizacdo e
alegrias. Que Deus abengoe a todos, e ja
comegamos a preparar com muito amor a festa
das criancas e o Natal 2009.

Jundiai « Sao Paulo

Dia da Gestante

A Comunidade Sdo Camilo Novo, da
Pardquia Sédo Jodo Batista comemorou, no dia
31 de maio, o Dia da Gestante. A comemoracdo
aconteceu durante a Celebragdo da Vida. A
coordenadora da comunidade, Maria Helena B.
Cella, explicou as gestantes sobre a
importancia da amamentacgéo e os cuidados
como o recém-nascido. Em seguida, a
coordenadora da Paréquia, Romilda Manzato
Barsanelli, rezou com todas as mées a Oracdo
da Gestante.

Colaboragéo: Ana Claudia.

Gestantes se reinem em comunidade.

Pergunta do Lider
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Pergunta: Gostaria de tirar uma
davida na capacitagdo: posso
explicar que as cartelas do "Lacos de
Amor”", devem ser preferencialmente
guardadas para serem lidas a cada
meés com a gestante, uma vez que se
as entregar a gestante corre-se o
risco de serem perdidas e quando
tiver que ser lido novamente ela ndo
as tenha em méos? (Lidiane)

Resposta: Querida Lidiane, os Lagos de amor
foram criados para serem distribuidos para a
gestante a cada visita mensal do Lider. Para evitar
que ela os extravie, deixamos na primeira vez a
cartela correspondente ao meés de gravidez, e os
anteriores, lemos com ela, explicamos cada um e
entregamos o porta cartelas, onde o lider escreve o
nome da gestante e assina o mesmo. A cada més, o
lider retira do envelope que ficou consigo, uma
nova cartela e entrega para a gestante. O lider deve

incentivar a gestante a guardar com carinho essas
cartelas até o final, pois, serd uma eterna lembranca
da sua gestacdo e guardar para, no futuro, a crianca
conhecer detalhes da gestagdo de sua mae,
inclusive porque séo 15 cartelas, indo até o bebe de
6 a 8 meses. Portanto, o lider deve entregar todos os
meses as cartelas e ndo guardar consigo. Espero ter
esclarecido suas duvidas. Escreva sempre! Abracos,

Thereza K. Baptista
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Rio do Sul « Santa Catarina

Encontrao de Lideres

A Coordenacao da Pastoral da Crianca da
Diocese de Rio do Sul promoveu, no dia 30 de
maio de 2009, o Encontrdao Diocesano de
Lideres. O evento contou com a participagéo
de 236 pessoas entre Coordenadoras, Lideres,
Equipes de Apoio e Liderancas da Diocese.
Estiveram ainda presentes a Coordenadora
Estadual, Sra. Marli Rossi; o Coordenador
Diocesano de Pastoral, Pe. Alirio Vicenzi; e o
Bispo Emérito, Dom José Jovéncio Balestieri;
que nos deixou uma mensagem de paz e
esperanca e realizou a Celebracdo de Envio.

O Encontrdo aconteceu no Pavilhdo da
Festa Estadual da Polenta, em Rio do Oeste,
sob a Coordenacdo da Sra. Helena Mdzena
Bertoldi.

O Encontro teve como tema: Pastoral da
Crianca “Uma Histéria de Luta em Defesa da
Vida’. Foi um momento forte de integracéo,
de reflexdo sobre o papel do Voluntariado, o
fortalecimento da dimencgédo missionaria e da
mistica da Pastoral da Crianca. Assessoraram
o Encontrao Antonio Possamai e Dolores H.
Fontanive.

O  envolvimento de todos e
principalmente das liderancas da Pardquia
Nossa Senhora da Consolata de Rio do Oeste

Rio de Janeiro - Urbano ¢ Rio de Janeiro

Batizado

A Pastoral da Crianga da Paréquia Sagrada
Familia no Bairro da Satde, no Rio de Janeiro,
realizou no dia 17 de maio de 2009 seu 1°
batizado comunitdrio com 17 criancas
acompanhadas pela Pastoral da Crianca na

comunidade. O evento contou com a
participacdo do Padre Arnaldo; da
Coordenadora de Setor, Neide; da

coordenadora paroquial Rita de Céssia; das
lideres Cristiane, Sandra, Marli e Graca e de
toda equipe de apoio.

Lideres se reinem em encontro.

e dos voluntarios, mostrou que tudo pode ser
feito com muito amor, humildade e
principalmente espirito de equipe. O
Encontrdo foi realmente um espago de
vivéncia e partilha do trabalho realizado na
Diocese de Rio do Sul em prol da crianca e da
animacdo de seus agentes.

Agradecemos as Coordenadoras e lideres,
que sdo o alicerse da caminhada, os
patrocinadores, as equipes de apoio, os
parocos, e todos os que contribuiram de uma
forma ou de outra para que este evento
alcancasse os objetivos propostos.

Cosaboracgédo: Helena Mozena Bertoldi

Coordenadora Diocesana

Pesqueira « Pernambuco

Janauba - Minas Gerais

Dia de festa

A comunidade Nossa Senhora do Rosario

esta em festa. A Pastoral da Crianca
comemorou em maio o dia das mées. Fizemos
uma bela celebragdo com muita brincadeira,
teatro, brindes, lanches e o tradicional
“Parabéns a vocé”. Foi uma noite especial
dedicada as mades, onde nds colocamos o
quanto elas sdo importantes para nés. Maio
més das mées, més de Maria e assim como
Maria que disse seu SIM e aceitou sua missdo
com alegria, nés da comunidade Nossa
Senhora do Rosario caminhamos firmes na
constru¢do de um futuro melhor para criancas
e mées.

Colaboragéo: Emédina Sanatana e Emerson Bessa.

Comunidade celebra o Més de Maria.

Capacitacao do EJA

A Diocese de Pesqueira teve a alegria de
receber Erica Hobold, coordenadora do EJA
nacional, com o objetivo de formar
multiplicadores e capacitadores das Dioceses
de Pesqueira, Palmares, Nazaré da Mata,
Caruaru e Sergipe.

O encontro aconteceu no Semindrio Séo
José, nos dias 06, 07 e 08 de margo. A existéncia
da Educacéo de Jovens e Adultos nas agoes da
Pastoral, vem fortalecer as comunidades, dando
oportunidades aos lideres analfabetos e familias

que ndo tiveram oportunidade de estar na
escola e hoje realizam o sonho de participar
efetivamente da sua comunidade e da
sociedade como um todo.

Para noés, que fazemos a Pastoral da Crianga
na Diocese de Pesqueira, é sempre com muita
alegria que recebemos visita da equipe nacional,
e de varios estados e Dioceses. Agradecemos a
Deus a oportunidade de compartilhar
conhecimentos e nos fortalecermos sempre,
enquanto missiondrios a favor da vida.



Guajara-Mirim « Ronddnia

Espiritualidade

A Pastoral da Crianca de Sdo Miguel do
Guaporé vem realizando diversas atividades,
como as da Paréquia Sdo Miguel Arcanjo. Foi
realizado nos dias 23 e 24 de maio um encontro
com os lideres da pardquia, com o tema
"Espiritualidade e Auto-Estima’. O Encontro foi
coordenado por Irméa Silvana Porfirio e pela
coordenadora paroquial, Diva Lima. Tivemos
também o apoio do péroco, Pe. Luis Garcia
Vizcaino e contamos com a presenca de
dezenove lideres. Com a graca de Deus, tivemos
boa participacédo e todos os lideres relataram a
necessidade de se repetir tais acdes, pois
necessitam de se reabastecerem a cada dia para
continuar a caminhada.

Mesmo com as dificuldades encontradas, a
falta de voluntarios para o trabalho, a pequena
equipe segue unida e com alegria de contribuir
para que nossas criancas tenha um melhor
acompanhamento.

Colaboragéo: Eliana Izabel da Silva.

Lideres se reinem em encontro sobre espiritualidade.

"O rio atinge seu objetivo porque
aprendeu a contornar os obstaculos.

E importante que saibamos ser um rio:
romper, vencer, contornar obstaculos,
tendo um ideal que nos impulsione
para frente e para o alto".

Enviado pelo Setor Marabd - Para
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Rondonodpolis « Mato Grosso

Reativacao do Ramo Bom Pastor

E com muita alegria que anunciamos
que as atividades da Pastoral da Crianca
foram reativadas e fortalecidas no ano de
2008 na Paroquia Bom Pastor.

Somos gratos a Irmd Luiza por suas
orientacdes e também agradecemos ao
nosso Paroco, Pe. José Eder, e a equipe
diocesana pelo apoio que nos tem
oferecido. Estamos felizes porque podemos
contar com a dedicacdo de varios lideres e
ainda com o apoio de outros voluntdrios
que também fazem parte da nossa equipe.
Agradecemos ainda as mées que aceitaram
participar cadastrando seus filhos na
Pastoral da Crianca e as gestantes que

Coordenadora e lideres da Pastoral da Crianca.

também disseram seu sim.

Somos uma familia feliz e que vem
aumentando a cada més, com as béncéos
de Deus.

Rio Branco « Acre

Novos lideres

E com muito carinho e alegria e com
nosso cora¢do cheio de esperanga que damos
boas vindas aos novos lideres da Pastoral da
Crianca em nossa Diocese de Rio Branco.
Foram capacitados novos lideres em todas as
pardquias da capital Rio Branco, assim, como
nos municipios de Placido de Castro e Bujari.
Damos boas vindas também aos novos
Coordenadores de Ramo: Maria dos Anjos,
Paréquia Bom Jesus Abund, Placido de
Castro; a lider Alba, Par6quia Nossa Senhora
do Perpétuo Socorro, em Assis Brasil; o
conselheiro tutelar e capacitador Jefferson,
Pardquia Sdo Sebastido em Xapuri; e nossa
querida Nicinha, lider dedicada que assumiu
a coordenacdo da Paroquia Nossa Senhora da
Conceicdo, em Sena Madureira, juntamente
com o lider Cesar; e a nossa querida lider
Socorro, a primeira lider da Pastoral da
Crianca daquela pardquia.

Queremos parabenizar a Irma Ines Bultel,
da diocese de Cruzeiro do Sul, pelo esforco

realizado juntamente com toda sua equipe!
Parabenizamos também a nossa querida
Maria dos Anjos e seu esposo Jodo que com
muita fé e dedicagdo, juntos com os lideres,
tém desenvolvido um maravilhoso trabalho
com as familias na Paréquia Bom Jesus, em
Abuna. Maria dos Anjos é uma das liderancas
mais antigas da Pastoral da Crian¢a em nossa
diocese. Perseverante na caminhada, tem
resgatado lideres e conquistado novos.
Lembramos também todos os padres que
apéiam a Pastoral da Crianca em nossa
diocese, assim como as Irmés de todas as
congregacOes, em especial Irma Armide e
Irma Raquel. Aos capacitadores José
Nilsimar, Rosangela, Juci, Alice, Sofia, Marcia,
Renata, Lenita e Nonata agradecemos pelo
esforco realizado.

Colaboragédo: Heveraldo Oliveira

Coordenagéo Estadual - Acre.
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Sinop « Mato Grosso

Capacitacao Animada

Realizamos uma capacitacdo diferente
na Chacara Shalon. Na capacitagdo teve
oracgdo, reflexdo e troca de experiéncia
espontanea, com a participacdo de todos.

Para a animacdo, relaxamento e
aprendizagem o Setor digitou alguns cantos
do Livro da Pastoral da Crianga “Brinquedos
e Brincadeiras na Comunidade” e ao som da
musica do CD “Cantigas de Roda”
cantamos, dancamos, brincamos de roda e
marchamos em fila indiana.

Os fantoches e os palhacos,
confeccionados pela comunidade, deixaram
mensagens alegres para os 16 novos
capacitadores do Guia do Lider. Com as
brincadeiras, os capacitadores se divertiram
e sentiram voltar ao tempo de ser crianca.
Eles voltaram fortificados e entusiasmados

Belo Horizonte - Aparecida - Minas Gerais

Momento de brincadeira no Encontro de Lideres.

para  suas  casas, dispostos a
comprometerem-se com a sua Missdo:
capacitar novos lideres para promover a
vida integral de nossas criangas, sobretudo
das mais carentes.

Colaboragéo: Coordenacéo do Setor

Brinquedos e Brincadeiras

“Ser crianga é ser como um pido, que
necessita do outro para ensinar e dar forca
para sua caminhada” Essa foi uma das
inimeras frases que enriqueceram mais um
encontro de Brinquedistas da Pastoral da
Crianca do Setor 1 Nossa Senhora Aparecida.
O encontro foi preparado pelos
Capacitadores de Brinquedistas: Mara Regina
Oliveira de Amorim, Claudia de Céssia, Carla
Chiericatti e Sinval Alves Nascimento.

O encontro foi realizado em dois dias com
a participacdo de 20 lideres Comunitarios do
Setor. Para iniciar a capacitacdo, os lideres
comunitarios tiveram que pular amarelinha
para entrar na sala encantada do
conhecimento. Lugar especial para a troca de
experiéncia e enriquecimento através do livro
Brinquedos e Brincadeiras e o Estatuto da

Crianca e do Adolescente. A sala foi
preparada com muito carinho por uma
equipe da Pastoral da Crianca, que atua a
alguns anos na maravilhosa missdo de
ensinar e aprender a Brincar. A Sala era
composta de bonecas de pano, cavalinho de
pau, bola e intmeros brinquedos que
compdem o mundo das criangas e sobre uma
mesa iluminada o livro principal, que
direcionaria o inicio dos ensinamentos, com
as passagens de Lucas e Mateus. Essa
abertura fortaleceu os lacos dos trabalhos
realizados pelo grupo de capacitadores, e
fizeram as lideres refletirem sobre a
importancia do seu trabalho na comunidade
que atuam.

Colaboragéo: Carla Chiericatti - Comunicadora

Saudades
Propria « Sergipe

Com profundo pesar, comunicamos
aos irmaos da Pastoral da Crianca o
falecimento de Maria Valdelice de Jesus
Alves, apoio da Pastoral da Crianca na
comunidade do bairro D. Juvéncio de
Brito, Paréquia Santo Antonio.

A comunidade louva a Deus por todo
0 bem que fez a comunidade D.
Juvéncio de Brito, no municipio de
Proprid. Sua passagem pela Pastoral da
Crianca como apoio e avé de criancas
acompanhadas deixou profunda
saudade, ndo s6 para a comunidade,
como também e principalmente para
todos os lideres.

Colaboracéo: Maria Auxiliadora dos Santos

Comemoracao
Braganca - Para

O Ramo Nossa Senhora de Nazaré,
municipio de Viseu, comemorou o Dia
das Maes com muita alegria, com a
articipacao dos lideres comunitarios e da
Coordenacao de Ramo. Os lideres da
Comunidade do Alto realizaram neste
dia a Celebracdo da Vida com a presenca
das mdes e criangas acompanhadas.

Foi um momento de muita alegria
com diversas brincadeiras, oficinas e
palestras educativas para as maes
finalizando com uma bela celebracéo e
um delicioso lanche.

Colaboracéo: Vania Carla



Salvador -V Regiao - Bahia

Assembleia anual

No periodo de 17 a 18 de dezembro de 2008, no
Centro de Treinamento de Lideres, em Itaparica,
reuniram-se a Coordenadora Diocesana, as
Coordenadoras paroquiais, os Capacitadores e
membros do Conselho Econdmico, com a
finalidade de avaliar a caminhada da Pastoral da
Crianca no Setor durante o ano de 2008 e Planejar
as Agoes para o ano de 2009.

Todos os lideres escolhidos por Nosso Senhor
Jesus Cristo para a missdo de levar vida em
abundéncia aos nossos pequeninos, através das
Acoes Bésicas da Pastoral da Crianga, nos
questionamos, fazendo a seguinte reflexdo:
Como estou realizando a minha missao? O que eu
fiz durante este tempo? Foi o méximo que eu
pude ou poderia ter feito mais? O que eu fiz foi

bom? Eu poderia ter feito melhor? Como posso
melhorar? E partindo desta reflexdo pudemos
planejar as nossas acdes para o ano de 2009.

Durante todo o periodo de realizacdo da
Assembléia, sentimos a preocupagio dos nossos
coordenadores em melhorar o desempenho,
buscando ampliar a atuagdo da Pastoral da
Crianga nas pardquias e no Setor.

Encontro de lideres: No dia 21 de dezembro de
2008, aconteceu o primeiro Encontro de Lideres
do Setor. Foi um dia maravilhoso! Iniciamos o dia
assistindo a Santa Missa, na igreja de Nossa
Senhora do Carmo, em Salinas da Margarida,
celebrada pelo Padre André Alencar, que muito
enalteceu o trabalho dos lideres da Pastoral da
Crianga. Apds a missa, fomos para o centro

Cameta - Para

Atividades

A Pastoral da Criang¢a, no Ramo Cristo Rei
- Pacaja, teve seu inicio aproximadamente
em 1994, sob a coordenacao da nossa querida
Irma Carmen da Fonseca Ledo, que
demonstrou uma grande dedicacdo pelos
pequeninos de nossa pardquia. A principio,
os voluntarios iniciaram seus trabalhos com
base nos conhecimentos do seu dia-a-dia
junto a comunidade. Algum tempo depois,
vieram as primeiras capacitagoes.

Devido a distancia entre as familias
acompanhadas, alguns lideres encontram
grandes dificuldades para realizarem a
Celebracdo da Vida com as mades, sendo
obrigados a sairem de casa em casa para
conseguir pesar as criancas e orientar as
gestantes.

No nosso ramo, a maioria das
comunidades estdo localizadas na zona rural.
Por isso, muitos de nossos lideres e
coordenadores precisam andar quilometros
de distancia para participar das reunides

com a coordenacdo de ramo. Gracas a Deus
ainda temos pessoas de bom coracdo e que
tem um grande amor pelo préximo e néo se
cansam de lutar pela vida das criancas e
gestantes de nossa pardéquia e municipio.
Vale ressaltar que moramos em uma regido
que chove bastante, portanto no periodo das
chuvas muitas estradas ficam fechadas,
dificultando o trabalho dos lideres. Em
algumas localidades, os rios cortam as
estradas e as pessoas ficam varios dias sem
conseguir chegar até a cidade.

Apesar de todos os desafios, a nossa
Pastoral da Crianca nédo deixa de caminhar e
produzir bons frutos. Um desses frutos sdo
os novos lideres e a perseveranca de alguns
lideres que estdo atuando desde que a
Pastoral da Crianca foi implantada no ramo
Cristo Rei - Pacaja.

Colaboragéo: Ana Licia Barreto da Silva.

comunitario, onde foi servido um delicioso café
para todos os presentes.

Durante o encontro, foram feitas varias
dindmicas para o entrosamento do grupo e o
tema foi “Vencendo os Desafios da Missdo'.
Tivemos  também o  momento de
confraternizacdo, com a apresentacdo de uma
peca de teatro, representada pelos lideres da
Pardquia do Santissimo Sacramento, de Itaparica,
e a distribuigcdo de brindes.

Foi realmente um grande momento para os
lideres que participaram, conforme a avaliagdo
feita no final do encontro.

Colaboracéo: Luci de Oliveira Reis e Reis.

Rubiataba - Mozarlandia « Goids —

Novo Ramo

Nasce mais um ramo no Setor de Rubiataba-
Mozarlandia. A coordenadora do Setor, Rosineire,
e sua equipe agradecem ao Padre Jem Vasowski,
de Matrichd, por todo entusiasmo, coragem,
amor e dedicacgdo. Ele preparou o primeiro
encontro para implantacdo da Pastoral da
Crianca neste ramo. Foi com alegria que pessoas
da comunidade aceitaram o convite e se
comprometeram. Esse foi apenas mais um passo
dos muitos que virdo, com a graga de Deus.

Colaboragéo: Rosineire Morais de Castro Andrade

Pastoral da Crianca em nova comunidade.
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Aprendendo Mais

Mensagem

Parabéns, pai!

O dia do pai, conforme registros, teve origem na antiga Babilonia, ha
mais de quatro mil anos. Conta-se que um jovem, de nome Elmesu,
desejando que seu pai tivesse sempre sorte, satide e uma longa vida,
esculpiu em argila o primeiro cartdo em sua homenagem. Contudo, foi nos
Estados Unidos que este dia se tornou oficial e passou a ser difundido para
outros paises. Hoje, quero fazer parte dessa histdria iniciada hé séculos e
prestar a minha homenagem de amor ao pai maravilhoso que é voce.

Sua presenca é viva em meu coragdo, palpita em cada amanhecer.
Péaro no tempo e me vejo crianca outra vez:

vestida em trajes alegres e de cores tao vivas

que se misturava ao colorido das flores,

corria pelo jardim, em frente a casa,

sob o olhar atento e cheio de amor do querido pai.

E a caminhada de méos dadas até o campo de futebol

para assistirmos a mais um jogo? Quanta vibracéo!

Ah, os piqueniques no verdo!... Eram a minha delicia!

Ao cair da tarde, apds um dia de arduo de trabalho,

um momento para contar histdrias, brincar, conversar, sorrir, gargalhar...
e como era bom quando voce saia e retornava com as maos repletas
de balas, distribuindo-as para cada um dos filhos!

Outros tempos eram aqueles!

Seu porte elegante, sua beleza, a sua honestidade...

tudo era motivo de admiracéo!

Eram muitos filhos, mas vocé, pai,

tinha para todos eles uma palavra de carinho.

Sinto o carinho depositado em cada beijo e abraco,

tdo ternamente retribuidos.

E tantas vezes levantamos cedo para ir a igreja! Como era longe!
Mas com vocé tudo ficava mais suave.

Afinal, este foi mais um dos grandes presentes de Deus

que aprendi com vocé - a educacédo na fé.

Com o passar dos anos, entendi que amor e ternura
também significavam preocupagdo com o meu futuro.
A lembranca de seus sabios conselhos,

acompanhados de um largo
sorriso que brotava do coracéo,
ainda hoje sdo orientagdo segura
quando se faz necessario
ultrapassar mais um obstédculo
para atingir um novo objetivo.
Quanta sabedoria de vida!

Com sua presenga a vida
ganha novo sentido.

Em vocé é revelada a figura
de Deus, o Pai.

tao delicada e sublime misséo:

a de ajudar os filhos a

caminharem em direcéo

ao Criador.

E, como Ele, derramar-se em amor e ternura no fruto de sua criacéo.

Olhando para voce, pai, tenho a certeza do grande amor de Deus Pai;
essa certeza da seguranca para seguir caminhando.

Sua vida e seu jeito de conduzir a familia me fazem dizer que hd algo em

vocé muito além do humano - vocé tem algo de Deus Pai.
Pai, vocé é caminho que se faz caminho...

Néo desanime, mesmo diante de tantos ventos que as vezes
sopram em direcdo contraria!

Conte muito com a forga de Deus!

Ele conhece o que se passa num coragdo de pai.

Obrigado por sua ternura, protegdo e amor!

Parabéns, pail

Feliz Dia dos Pais!

Irma Vera Liicia Altoé
Voce Ja pensou nisso? Coordenadora Nacional

Talvez nunca tenha pensado em da Pastoral da Crianga



Aprendendo Mais

Trocando Ideias

Os pais

)
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< Nesse més de agosto onde
\‘ homenageamos os pais, vou
T contar o que aconteceu comigo e
duas criancas: Flora, minha sobrinha
neta de trés anos e um amiguinho, Jodo, de
quatro anos. Eu estava contando para eles
uma histéria na qual uma menina queria
comer um bolo que o pai tinha feito para
visitas que vinham a noite na casa. A Flora me
interrompeu e falou: “Meu pai faz comida,
mas ndo sabe fazer bolo, s6 minha méae. Ao
que o Jodo disse: “Pai ndo cozinha, pai
trabalha e mée cozinha’. A Flora olhou para
mim e falou: “Tivd, meu pai cozinha, faz peixe,
carne, nao é? E minha mée trabalha também,
nao é?” Eu tentei, entdo, explicar para eles, de
forma simples, esses novos bons tempos em
que mae e pai estdo dividindo trabalho em
casa e fora dela. Quando digo bons tempos
estou chamando atencdo para que em
algumas familias, principalmente quando a
mae trabalha fora, o pai estd fazendo também
tarefas de casa. Convido vocés a pensar sobre
isso comigo.

Muitas mulheres estédo trabalhando fora de
casa. E o que acontece, na maioria das vezes,
é que estdo acumulando dupla jornada,
trabalham fora e também tém que fazer todas
as tarefas em casa. E por que isso? Creio que
sdo varias as causas. Vou tentar listar
algumas: os homens foram educados para
saber que trabalho de homem ¢ fora de casa,
mas que mulher pode trabalhar fora e fazer os
trabalhos de casa, pois estes sdo atribui¢do
dela. Ou entdo que nédo adianta tentar ensinar
tarefas caseiras, cuidados com os filhos aos
homens, porque uns ndo querem aprender,
outros ndo conseguem e fazem mal feito. Tem
também gente que diz que homem que faz
trabalho doméstico perde a moral com a
mulher e os filhos, ou seja, perde seu poder de
mando.

Realmente, se a maioria dos homens ndo
foi educada para fazer trabalhos domésticos,
fica dificil que passem a fazer isso numa boa,
mas serd que é sé culpa deles ou nds,
mulheres, temos uma parte da culpa? Serd
que pedimos a nossos filhos que nos ajudem

nas tarefas de casa, como fazemos com as
meninas? Quando vemos o pai dando uma
bronca quando vé o filho pegando uma
boneca para brincar, nés falamos, com jeito,
que menino também pode brincar de boneca
porque menina também brinca de carrinho e
que hoje em dia pai e mée dividem as tarefas
caseiras? Quando nossos companheiros nos
ajudam, mesmo que achemos mal feito,
procuramos valorizar e tentamos ensinar,
com jeito, a fazerem melhor?

Sabemos que a maioria dos pais ainda ndo
ajuda nos trabalhos domésticos, mas acho
também que muitos nédo o fazem por falta de
oportunidade. Entdo, nesse més em que
festejamos o “Dia dos pais’, proponho que
nés mées, pensemos em como fazer a nossa
parte para ajudar os pais a partilharem as
tarefas com suas mulheres, pois, assim, estao
ndo s6 as ajudando como também dando
bom exemplo a seus filhos e filhas.

Marcia Mamede
Assistente Técnica da Pastoral da Crianga.

Campanha

“Dormir de Barriga para cima é mais sequro”

O que é morte sabita infantil (MSI)?

E a morte inexplicavél e repentina de um
bebé, diagnosticada por exclusdo: quando
ndo se acham outras causas que podem
explicar a morte da crianca. Também ¢
conhecida como morte do bergo, pois
acontece enquanto o bebé estd cochilando ou
dormindo. A morte stbita é uma das maiores
causas de mortes entre bebés até um ano de
idade. Ocorre mais frequentemente nos
primeiros meses de vida, em geral nos meses
de inverno.

Qual a posicio mais segura para o
bebé dormir?

A orientagdo dos especialistas é que vocé
sempre coloque o bebé para dormir de
barriga para cima, seja para uma soneca no
meio da tarde, seja a noite e ndo importa se é
em casa, na creche ou na casa da avd. Por
isso, oriente todas as pessoas que irdo lhe
ajudar a cuidar do bebé que sempre o deitem
de barriga para cima.
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Reflexao

Os Evangelhos e as Criancas

Pela experiéncia, sabemos que as criancas
sdo necessitadas de tudo; quanto mais novas,
mais dependentes. Além do atendimento das
necessidades bdsicas, elas precisam de amor,
protecdo, cuidado, apoio e dedicacdo. Hoje,
temos ainda todas as contribuicoes das
ciéncias que nos ajudam a compreender e
ajudar melhor as criangas.

Na primeira infincia estd a base do futuro.
Tanto a falta no atendimento das
necessidades das criancas quanto o exagero
da superprotecdo podem comprometer o seu
futuro.

Na psicologia se diz que naturalmente,
pela sua condi¢do de dependéncia dos outros,
a crianga interioriza um registro: “Eu néo sou
alguém que pode e tem valor” - “Vocé é que
pode e tem valor, porque voceé tem tudo o que
eu preciso .

Se a crianca for atendida
convenientemente, se ela se sentir amada e
valorizada, aos poucos vai mudando o
registro: “ Vocé é alguém que pode e tem valor.
E eu também sou alguém que posso e tenho
valor”. Isso se revela no adulto quando é
confiante, tem uma boa estima de si, tem uma
atitude positiva diante da vida.

Se a crianca nao foi atendida em suas
necessidades, se sofre privacdes sérias e, pior
ainda, se for maltratada, entdo o registro vai
ser: “Eu ndo sou alguém que pode e tem valor,
mas vocé também estd na mesma situagdo
que eu’. No adulto, esse registro se mostra
quando a pessoa é negativista, desconfiada,
sempre agressiva, com uma auto-estima “la
embaixo’. Para mudar essa situagdo, ela
precisa tormar consciéncia e procurar mudar
suas atitudes.

A superprotecdo deixa a crianca insegura,
dependente e na idade adulta despreparada
para enfrentar as dificuldades e frustracoes da
vida.

Os evangelhos recorrem a condicdo de
necessidade das criangas para dar a todos um

ensinamento muito importante, como
encontramos nestes textos: Mt 18,1-7.19; Mc
9, 33-34 ;Mc 10, 13-16; Lc 9,46-50.

Em Mt 18, 1-5, as criancas sdo tomadas
como exemplo; entram em cena para
simbolizar a atitude que devem assumir
aqueles que querem pertencer ao reino:
tornar-se como criancas; a caracteristica
essencial que se nota nas criancas é a
humildade, a incapacidade diante da vida, a
necessidade que tem dos pais. Tudo isso deve
por em evidéncia qual é a atitude do homem
diante do Reino, em rela¢éo ao qual todos nos
encontramos na idéntica situacdo de
impossibilidade, incapacidade e pobreza. A
iniciativa nasce de Deus e a sua Graga chega
ao homem quando este se sente pequeno.

Em Mt 19, 13-15, as criangas sdo vistas por
si mesmas e ndo apenas como simbolo ou
exemplo. A ordem de Jesus “ndo queirais
impedi-las” seria uma expressdo técnica em
relacdo ao Batismo ( Mt 3,14; At 8,36; 10,47). A
frase de Jesus justificaria o batismo que era
concedido as criangas. O batismo é a porta de
entrada no Reino. Deus se d4 também aos
mais pequenos e aqueles que se fazem como
eles.

Em Mc 9, 30-36, Jesus quer ensinar aos seus
discipulos que na nova comunidade do reino
de Deus, o primeiro lugar é o do servico e da
humildade.

Para ilustrar o seu ensinamento, Jesus pega
uma crianga nos bracos e diz: "Aquele que
receber uma destas criangas por causa do
meu nome, a mim recebe; e aquele que me
recebe, ndo é a mim que recebe, mas sim
aquele que me enviou’.

Em Mc 10, 13-16, também se acentua que a
qualidade essencial da nova comunidade é a
rentincia do orgulho, daquele orgulho que
significa onipoténcia. Jesus pensa que o Reino
de Deus deve ser recebido e que a iniciativa é
divina. A dUnica atitude adequada para
“receber” é aquela das criangas; o reino de

Deus primeiramente se recebe, depois se
entra nele.

Nas primeiras comunidades cristds se
percebia ja um perigo: de essas comunidades
se apresentarem como substitutas de Jesus.

Segundo esse modo de pensar, a
ressurreicdo teria colocado Jesus numa altura
que ndo se poderia alcancar. Por isso, deixava
aqui na terra, em seu lugar, responsaveis
puramente humanos que deveriam fazer
exatamente aquilo que Jesus tinha feito.

Marcos se coloca contra esse modo de
pensar. A ressurreicdo possibilitou que o
préprio Jesus ficasse presente na comunidade
cristd e que o seu lugar ndo poderia ser
ocupado por ninguém. Somente ele pode ter a
liberdade de chamar discipulos sem dar
nenhuma explicacéo.

Os discipulos de Jesus serdo criangas, sim,
mas somente diante de Deus; diante dos
homens deverdo ser conscientes e
responsaveis e ndo deverdo permitir que
ninguém substitua Jesus. As autoridades da
Igreja tém o seu lugar, mas ndo como
substitutas de Jesus.

Daqui aprendemos também qual é a
pedagogia cristd: uma pedagogia libertadora.
A exclusividade de Deus sobre a consciéncia
do homem obriga as pessoas de fé a ndo
tolerar que ninguém ouse colocar as maos
sobre a liberdade do ser humano.

Sobre as criancas sé se pode exercer uma
autoridade, que é aquela do servico e da
humildade.

Grandiosa e edificante é a missdo do lider
e, a0 mesmo tempo, simples e humilde,
conforme a mensagem de Jesus no ‘espelho’
das criancas!

Que o Espirito Santo, Amor do Pai e do
Filho, ilumine e fortifique a todos.

Pe. Ademar Rover
Assessor da Pastoral da Crianca



Aprendendo Mais

Nutricao

Lanche do Dia da Celebrac¢ao da Vida

A Pastoral da Crianga estd motivando
novamente a pratica de uma acgéo na area de
alimentacdo e nutricdo por meio de um novo
tema, alimentacdo e hortas caseiras. Essa
acdo tem como objetivo promover uma
mudanc¢a no habito alimentar de lideres e
familias acompanhadas. Uma alimentagéo
saudavel, rica em frutas e hortalicas, é
fundamental para prevenir doencas e
melhorar a satide de todos.

Essa acdo logo deve chegar a todas as
comunidades, mas enquanto ndo chega é
importante ja ir incentivando a pratica de
uma alimentacdo saudavel. Esse incentivo
pode comecar pelo Dia da Celebragdo da
Vida. Pedimos a todos os lideres para que nas

proximas celebragdes, o lanche seja bem
gostoso e saudédvel. O lanche do Dia da
Celebracdo da Vida deve servir de exemplo
para todas as méaes de como é facil fazer uma
alimentacdo adequada e nutritiva para toda
sua familia.

Que tal fazer uma torta salgada com talos
e folhas de legumes e um suco de melancia?
Ou um bolo de beterraba e suco de cenoura
com laranja? E muito nutritivo, saudével e
além de tudo, é uma delicia. A criangada vai
adorar. O importante é utilizar alimentos
saudaveis, sempre buscando 0
aproveitamento integral dos alimentos nas
receitas. Outra dica importante é ndo levar
alimentos prontos, industrializados, como

Receita

Biscoito de aveia com banana

Ingredientes

« 2 bananas amassadas

1 colher (sobremesa) de canela em p6
1 colher (sobremesa) de fermento

1 colher (sopa) de margarina

« 1 xicara e % de aveia grossa (flocos)

« ¥ xicara de farinha de trigo

« 1 xicara de acticar

« 1 ovo batido

Modo de Preparo

Misturar todos os ingredientes com uma colher.

A massa ird ficar mole, mas se ficar muito mole,
acrescentar mais um pouco de farinha de trigo (aos
poucos). Com o auxilio de uma colher, forme os
biscoitos diretamente em uma assadeira untada e
enfarinhada, deixando espago entre eles, pois
crescem dentro do forno. Pode povilhar agtcar e
canela por cima e levar ao forno pré-aquecido.

Programa Viva a Vida

biscoitos, refrigerantes, salgadinhos, pois
assim a mde vai achar que esses alimentos sao
importantes para seu filho, e ndo sdo. Os
alimentos industrializados contém muitos
produtos quimicos em sua composicdo, além
de muita gordura e acticar. Portanto, lideres, o
exemplo de vocés é essencial para que o
consumo de alimentos saudaveis realmente
aconteca nas casas de todas as familias
acompanhadas.

Bom trabalho a todos!

Caroline Dalabona
Nutricionista da Pastoral da Crianca

O Jornal da Pastoral da Crianca informa os temas e
as datas de transmissdo dos programas “Viva a Vida’

no més de agosto de 2009. Lider, ouca e divulgue o

Programa “Viva a Vida” em sua comunidade.
Converse sobre os temas dos programas com as méaes

e familias acompanhadas.

A aveia é um cereal

proteinas, vitamina E e Gestagdo Sauddvel

gorduras, mas o principal Programa 931 (de 03/08 a 09/08/2009)
nutriente da aveia sao as Dia dos Pais

fibras. As fibras ajudam o

intestino a funcionar melhor Programa 932 (de 10/08 a 16/08/2009)

e a diminuir o colesterol do
sangue, prevenindo assim,
as doencas do coragao.

Lider, nos proximos
jornais serdao colocadas
outras receitas que poderao
ser usadas no Dia da
Celebragao da Vida. Até o
proximo jornal!

O fumo e a gestante

Programa 933 (de 17/08 a 23/08/2009)
Depressdo pds-parto

Programa 934 (de 24/08 a 30/08/2009)
Cuidados no pés-parto

Programa 935 (de 24/08 a 30/08/2009)

Prevencdo da morte suibita de bebés

*Estes programas radiofénicos foram produzidos

com o apoio do Ministério da Satde.
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A qualidade do atendimento no Sistema de Saude

Lider, o acesso ao Sistema Unico de Satide (SUS) deve comecar
preferencialmente pelos servigos de Atengéo Basica (centros de satde,
postos de satde, unidades de saide da familia e unidades bésicas de
saude) mais proximos de sua casa. Nas situacOes de urgéncia ou
emergeéncia, qualquer servico de satide publico ou privado tem o dever de
oferecer a todos os primeiros cuidados.

No encaminhamento para internacdo ou consultas de especialistas
deve ser considerada a gravidade do problema de cada pessoa. Por isso,
esse atendimento ndo deveria simplesmente obedecer a ordem de
chegada e, sim, o estado de satide.

Nos casos em que temporariamente existir dificuldade para atender as
pessoas no SUS, ¢ da responsabilidade da dire¢éo e da equipe do servigo
informar claramente a situacao, acolher e encaminhar o atendimento de
modo que ndo haja prejuizo a saude das pessoas.

Em cada atendimento é um direito receber informacgoes de forma
respeitosa e numa linguagem em que o usudrio do SUS entenda a sua
doenca, o tratamento, os exames que precisa fazer, o resultado dos exames,
as complicacdes e a duragio do tratamento.

Quando é necessdrio uma receita de medicamentos ou exames, a
escrita deve ser legivel, com a descrigdio também do medicamento
genérico, a dosagem e o modo de usar, sem c6digos ou abreviaturas.

A entrega dos medicamentos da Farmdcia Basica deve ser breve e
facilitada. As criangas com infecgdo respiratéria precisam tomar a
primeira dose de antibiético ainda na Unidade Bésica de Satide. Nos casos
de necessidade de medicamentos de alto custo deve haver a garantia de
acesso conforme as normas do Ministério da Satde.

A organizagdo dos servicos de saude tem obrigagdo de encontrar
solugdes para evitar a demora nas filas, e no tempo da espera por
atendimento. As pessoas precisam ficar em lugares protegidos, limpos e
ventilados, ter a sua disposicdo dgua potavel e sanitdrios. Deve haver

atendimento agendado e a opcdo de marcar consulta por telefone,
especialmente para pessoas com dificuldade de locomocéo.

As pessoas tém direito de ser tratadas pelo nome e néo identificadas
por nimero, nome ou codigo da doenca. Os trabalhadores da satide devem
ter crachas, de modo que possam ser facilmente identificados.

A pessoa tem direito a acompanhante de sua livre escolha nas
consultas, exames e no parto e em todas as situagdes previstas em lei
(acompanhamento de crianga, adolescente, pessoa com deficiéncia, idoso,
gestante).

Esse SUS que descrevemos é possivel com a sua participagdo. A lei
garante estes direitos. Toda a pessoa pode falar e ser ouvida nas sugestdes,
queixas e outras manifestacoes em relacdo aos servigos de satide. Participe!

Clévis Boufleur
Gestor de Relagoes Institucionais da Pastoral da Crianca

Ouvidoria do SUS

Disque Saude: 0800 61 1997
Fax: (61) 3448-8923
(61) 3448-8926

Caixa Postal 6216 - CEP: 70.740-971

www.saude.gov.br

Parcerias

Para realizar sua missdo em todo o Brasil, a Pastoral da Crianca
conta com o importante apoio de vérios parceiros, entre eles:

Parceiros Institucionais:

HSBC <»
GERDAU

« ANAPAC - Associagdo Nacional de Amigos da Pastoral da Crianga
- Doagbes espontaneas efetuadas através de faturas de energia elétrica nos
Estados: AL, BA, CE, ES, GO, MS, MT, PA, PR, R], SC, SP e TO.

Ministério

Parceiros em Projetos e Programas:

B: 5L

da Salde um rais pe Topos
GOVERNO FEDERAL

« Governo dos Estados do PR, SP e AL - Nestlé

Parceiros Técnicos:

unicefen (&)

FUNDACAO GRUPO
ESQUEL

FROJITE ARCaLBG MyD

oRES
ESEERA

i

Centro de Pesquisas Epidemiolgicas
Universidade Federsl de Pelotas

- Organizagdo Pan-Americana de Satide - OPAS
« CONASS - CONASSEMS « UFPR - Informatica
- USP - Nutricéo « SBP « FEBRASGO
« Federagdo das APAEs.



